
 
 

Udarbejdet september 2026 af Nickolaj Hove Nielsen, Underviser i fysioterapi 
 

 

Fysioterapeutuddannelsen - Studiepraktik i uge 43 – 2026 
 

Onsdag d. 21.10.26 Torsdag d. 22.10.26 

 
 
Kl. 10.00 – 11.45  
Velkomst og Intro til fy-
sioterapistudiet, rundvis-
ning og aktiviteter v/fysio-
terapeutstuderende Carl 
og Maja fra 3. semester 
 
Lokale: A252/253 
 

 
11.45-12.30 
Frokost 
 
Kl. 12.30 – 14.15  
Fysiologi – Fokus på cykel-test - intro 
v/underviser Rune Eie 
Medbring sportstøj og indesko. 
 
 

 
 
 

 
Kl 8.00-9.45 
Anatomi ved Lars Dalhoff 
Fokus på skulderen. 
 
Lokale: D610 
 
Kl. 10.00 – 11.45 
Bevægelse v/ Frederikke 
og Rebekka 
Medbring sportstøj og in-
desko. 
 
Lokale: Boldsalen (B509) 
 
11.45-13.15 
Fælles frokost ved Stu-
dieby Holstebro i Kanti-
nen 

 
13.15-14.00 
Vævsundersøgelse og 
behandling (massage)  
v/Nickolaj 
 
I skal være forberedte 
på, at I skal give og 
modtage massage.  
Medbring shorts og un-
dertrøje  
Lokale: A229 

 
14.15-15.30 
Foredrag med RulleMa-
rie – om livsglæde 
Lokale: G210+G211  
 

  

 


