
 
 

Uddannelse: Ernæring og sundhedsuddannelserne 

Dato og tid: 21. oktober kl. 09.00 

Sted: Sigurdsgade 26 i receptionen. 

Kontaktperson: Jon Fuglsang, tlf. 26749563 
 

Studiepraktik på Ernæring og 
sundhed  
 
 

21. og 22. oktober 2026 
Vi mødes kl. 9.00 i receptionen på Campus Sigurdsgade. Adressen er Sigurdsgade 26, 2200 
København N. Her vil studerende fra Ernæring og sundhedsuddannelsen tage imod dig – 
både onsdag og torsdag. Begge dage vil programmet være fra kl. 9.00 til ca. 14.00. 
I løbet af de to dage vil du få et indblik i, hvordan det er at gå på Ernæring og 
sundhedsuddannelsen på Københavns Professionshøjskole (KP). 
 
Du vil møde studerende, som fortæller om det at være studerende på uddannelsen, være i 
praktik og hvilke karriereveje som uddannelsen åbner op for. Derudover vil du også se 
campus, være med til lidt undervisning samt være med i vores flotte storkøkkener. 
 
 
 
 
Program d. 21/10   

 Velkomst  
 Går til lokale, powerpoint og kaffe 
 Pause og rundvisning  
 Introduktion til de forskellige retninger 
 Går til undervisning med 1. semester 
 Sandwich 
 Spørgsmål 

  
22/10 

 Velkomst 
 Undervisning kobles til basisviden 
 Køkken og øvelse præsenteres  
 Der præsenteres hvad der er blevet lavet 
 Vi spiser i fællesskab den mad vi har lavet 
 Der ryddes op 
 Evaluering til sidst 

 


